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INSTRUCTIONS FOR MEDICAL EXAMINATION 

 
Each Immigrant Visa applicant, and Fiance (K) Visa applicant, including children of any age, must undergo a 
medical examination.  All applicants must present completed medical exams in a sealed envelope at the time 
of their immigrant visa interview.  Do not open this envelope under any circumstance.  We will not issue a 
visa without a medical exam.   
 

Please note that all applicants between 2 and 14 years of age are now required to take a tuberculin skin test 
(PPD test) at least four days prior to their Immigrant Visa appointment.  The PPD test results must be reviewed 
by a panel physician 48-72 hours after the skin test’s administration, and in some cases children may need 
follow-up chest X-rays.  
  
NOTE:  All visa applicants undergoing a medical exam, 15 years of age or older, are required to be tested for 
gonorrhea. Applicants must contact the physician at least four days in advance of their prospective medical 
exam date. The physician will give you instructions on procedures you need to follow for your medical exam. 
 

You may select any one of the doctors listed below; they all charge the same prices.  Please note that each 
physician will have their own office hours and office procedures.  For specific questions about your medical 
exam, including what documents to bring, please contact the physician directly.    

 

Each applicant must present to the examining physician: 
 

1. Valid Passport (at least one year validity) and a copy.  Please make sure that your name, date of 
birth, sex, and expiration date shown on your passport are correct. 

2. Five Photographs ID size (color photos on a white background) 
3. Vaccination card. Please make sure it is current.  U.S. law requires certain vaccinations 

depending on the age and sex of the applicant.  If you cannot provide a current, original, and valid 
vaccination card to the physician, you will need to pay for all of the required vaccinations. 

4. Your case number that begins with TGG 
5. On a White sheet of paper list the following information: 

a.  Current home address in Honduras 
b. Address in the U.S. where you plan to reside 
c. Contact email 
d. If the patient is female and has had children: date of birth of all children 
e. Date of previous surgeries 

 

The medical examination is generally valid for 6 months, but for those with certain medical conditions, the 
validity period is 3 months. You will have to repeat your medical examination if  you do not complete the 
visa process before your medical examination expires, or if you change your passport after you have 
undergone your medical examination. 
 

INSTRUCCIONES PARA EL EXAMEN MEDICO 
 

Cada persona que solicita una visa de Inmigrante y de Prometido (a) K1, incluyendo menores de edad, 
deberán someterse a un examen médico completo.  El día de su entrevista, todos los solicitantes deberán  
presentar exámenes médicos en un sobre sellado. Bajo ninguna circunstancia deberá abrir este sobre! No 
se emitirá una visa sin este documento. 

 

Por favor tomen en cuenta que todos los solicitantes entre los 2 y 14 años requieren realizar una prueba 
cutánea de Tuberculina (PPD).  Los resultados de la prueba tienen que ser examinados por un médico 
aprobado por la Embajada dentro de 48-72 horas después del examen, y en ciertos casos los niños necesitan 
tomar una radiografía de Tórax.   

 

NOTA: Todo los solicitantes de visa de 15 años de edad y mayores de 15 años, deben hacerse una 
prueba de gonorrea.  Favor contacte a uno de los médicos abajo detallados por lo menos cuatro días 
antes de su cita médica deseada.  El médico le dará instrucciones en cuanto al procedimiento a seguir 
para efectuar su examen médico. 
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Usted puede seleccionar cualquiera de los doctores abajo mencionados, todos tienen los mismos precios. 
Cada doctor tiene su proceso y horario de oficina diferente. Para especificaciones acerca del examen, 
incluyendo que documentos traer a la cita médica, contáctese con ellos directamente.  
 

 Cada solicitante deberá presentar lo siguiente al momento de ser examinado: 
 

1. Pasaporte Válido (por lo menos un año de vigencia): Asegúrese de corregir el nombre, fecha de 
  nacimiento, sexo, y vigencia del pasaporte antes de someterse a los exámenes. 
2. Fotografía: Cinco fotografías a color tamaño carné (fondo blanco) 

3. Carné de vacunas: Asegúrese de que la tarjeta de vacunas esta actualizada. Las leyes de los 

Estados Unidos requieren vacunas que dependen de la edad y sexo del solicitante. Si usted no puede 

proporcionar una tarjeta de vacuna actual y completa  al doctor o la doctora, usted tendrá que cancelar 

el pago de todas las vacunas.  

4. Su número de caso que comienza con TGG 

5. Presentar los siguientes datos en una hoja en blanco: 

a. Dirección exacta donde vive actualmente en Honduras 

b. Dirección exacta a donde va a vivir en los Estados Unidos 

c. Correo electrónico de contacto 

d. Si la paciente es del sexo femenino y tiene hijos: fechas de nacimiento de todos los hijos 

 

Los exámenes médicos por lo general tienen una validez de 6 meses, pero en ciertos casos de 
solicitantes con condiciones médicas, son válidos por solamente 3 meses.  Usted deberá de repetir los 
exámenes si: No termina su proceso antes de la fecha de vencimiento de su examen. Si cambia de 
pasaporte después de haberse hecho los exámenes médicos, tendrá que repetir los exámenes con el 
nuevo pasaporte.   
 

Authorized Doctor  Address     Phone 
Doctor Autorizado  Dirección     Teléfono 
 
Dra. Elisa Carrasco Hospital Honduras Medical Center 2280-1373; 2280-1374; 2280-1296 
 Second Floor/2do. Piso office #2403 Hours/horario: Lunes a Viernes 
 Colonia Las Minitas Ave. Juan Lindo 8:00 am – 12:00 pm; 2:00 pm – 5:00pm 
 Tegucigalpa, D.C.  

 

Dra. Claudia Bravo Hospital Honduras Medical Center 2280-1376; 2280-1377;  
 Sixth Floor/Sexto Piso 9449-6247; 8833-0285 
 Colonia Las Minitas Ave. Juan Lindo Hours/horario: Lunes a Viernes 
 Tegucigalpa, D.C. 7:00 am -12:00 pm; 4:00 pm – 7:00 pm 

 Email: clinicatencionintegral@gmail.com 
 
Dr. Fernando Valerio Hospital CEMESA 2516-0223; 3199-0109; 9641-9846 
 Consultorio 351, Blvd del Sur, Col.Altamira Hours/Horario:  Lunes a Viernes 

 San Pedro Sula 8:00 am - 12:00 pm; 2:00 pm – 6:00 pm 

 
Dr. Fernando Tomé Abarca Clínicas Médicas 2232-5746; 2232-1184; 2232-1188 
 Colonia San Carlos, Fte. A los Castaños Hours/horario: Lunes a Viernes 
 Tegucigalpa, D.C. 8:00 am – 5:00 pm 
  
 

Prices/Precios: General Exam:  Lps. 1,000 (Doctor’s fee).  The total cost of the medical exam which 
includes tests and vaccines can reach up to Lps. 23,000. Depending on you personal medical condition. 
Examen General: Lps. 1000 (Honorarios del médico) El costo total del exámen médico el cual incluye 
exámenes de laboratorio y vacunas puede llegar hasta Lps 23,000.  Esto dependerá de su condición 
médica individual. 
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