OZ HUKUKLARYNYZY BILIN
Amerikanyn Birlesen Statlarynda isleydn wagtyiiyzda sizin hukuklaryilyzy beyan
edyéan kitapga.

Adam sowdasyna garsy goresmek boyunca Milli Gyzgyn Belgi
1-888-373-7888 (difie Amerikanyn Birlesen Statlarynyn c¢édginde)



OZ HUKUKLARYNYZY BILIN

Biz Amerikanyn Birlesen Statlarynda bolan dowriiniiz size peydaly boljakdygyna
ynanyarys. Yone, yaramaz yagdaylar yiize ¢ykan halatynda sizii hukuklaryiiyz bar
we siz komek alyp bilersiiiiz!

Sizin hukuklarynyz:

e Adalatly zdhmet hakyny almak

e Diskriminasiyadan azat bolmak

e Jynsy kemsitmelerden we jynsy ekspluatasiyadan azat bolmak

e Saglykly we howpsuz is gursawynda islemek

e Kardesler arkalagyklaryndan, immigrant we zdhmet hukuklary boyunca
toparlardan komek almak

e Zorlukly is yagdayyny terk etmek

EGER-DE SIZE GARSY NADOGRY HEREKET EDILYAN BOLSA
ASAKDAKY TELEFON BELGISI ARKALY ADAM SOWDASYNA GARSY
GORESMEK BOYUNCA MILLI GYZGYN BELGA YUZ TUTUN

1-888-373-7888 (ABS-nyit CAKLERINDE) 233733 BELGISINE “HELP” SMS
UGRADYN (ABS-nyit CAKLERINDE) YA-DA
NHTRC@POLARISPROJECT.COM SALGYSYNA EMAIL IBERIN

TURGENLESIK GECEN HUNARMENLER 200-den GOWRAK DILDE
KOMEK BERMEK UCIN ELMYDAMA YERINDEDIR. OZ ADYNYZY
AYTMAK YA-DA OZUNIZI ASGAR ETMEK HOKMAN DAL.
HAS KOP MAGLUMAT UCIN:
WWW.TRAFFICKINGRESOURCECENTER.ORG.

Eger-de size goniimel howp abanyan bolsa, 911 belgisi (ABS-da) boyunca polisiya
jan edin. Olara 6z yagdayynyzy, yerlesyin yeriiiizi we jan edyén telefon belginizi
aydyn. Eger-de iflis¢ce bilmeyén bolsanyz terjimecini hayys ediil. Polisiya
geleninde olara su kitapcany gorkezip, 6ziiftize garsy edilen zorlukly hereketler
barada aydyp berii.

Eger-de siz A-3, G-5, H, J, NATO-7 ya-da B1 immigrant dal 6y isgéri wizasyny
alan bolsanlyz, onda wiza almak ii¢cin s6hbetdeslige geleniiiizde su kitapgany
almagynyzy maslahat beryiris. Konsullygyn 1sgéri siz wizaiyzy almazdan ozal,
sizin su kitapgany alandygynyza, okandygyiniyza we mazmunyna diisiinendigiiiize
goz yetirmelidir. Eger-de yok bolsa, konsullygyn isgéri size su kitapcany bermeli
we ol barada siz bilen giirlesmeli. Mundan basgada, konsullygyn isgéri kitapcada
berlen maglumat boyunga siziii islendik soraglarynyza jogap bermelidir.


mailto:NHTRC@POLARISPROJECT.COM
http://www.traffickingresourcecenter.org/

WIZA STATUSYNYZA GARAMAZDAN SIZIN HUKUKLARYNYZ

Eger-de siz hukuklaryiiyzyn bozulandygyna ynanyan bolsanyz bu barada dowlet
agentligine, kdrdesler arkalagygyna, dowlete degisli ddl gurama ya-da size komek
edip biljek beyleki gurama habar berin. Eger-de siz inlis¢e bilmeyén bolsailyz,
terjimecini hayys edin.

1. Adalatly zihmet hakyny almak hukugyiyz

Siz eden &hli isiliz ii¢in téleg almaga hukugynyz bardyr.
Hiinérlerin kopiisi li¢in federal kanungylygy tarapyndan kesgitlenen i
az mog¢berdédki zihmet hakyny almaga hukugyiiyz bardyr. Hazirki
wagtdaky federal il az mogberi bilmek tigin
www.dol.gov/whd/minimumwage.htm
Sizin federal in az mégberden has yokary zahmet hakyny almaga
hukugyiiyz bar, eger-de:
° Siz has yokary il az mdgber kesgitlenen statda, sdherde ya-da
okrugda zihmet ¢ekyén bolsanyz.
° Sizin zdhmet sertnamanyz/wiza maksatnamanyz has yokary
mogberint bolmagyny kesgitleyan bolsa.
Hepdede 40 sagatdan artykmag isldn islendik sagatlaryiyz ti¢in sizin
sagatlayyn zdhmet hakyniyzyn bir yarym essesinin tolenmegine
hukugynyz bardyr. Mysal licin, sizinl sagatlayyn zidhmet hakynyz 10
dollar bolsa, hepdede 40 sagatdan artyk islédn sagatlaryiyz li¢in is
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muna tutum diyip at berilyér. Is berijiniz zdhmet hakynyzdan alan her
bir tutumyny size anyk diisiindirmelidir.

Tutumlardan son alyan zdhmet hakynlyz kanun boyunca talap edilyan
mocberden az bolyan bolsa, bu tutumlar bikanun bolup biler. Adatca,
i beriji is esikleri (uniforma), gorag serisdeleri, zerur enjamlar, sarp
edilyén serigdeler, enjamlar ya-da ise almak bilen bagly ¢ykdajylary
zahmet hakyndan tutmaga hukugy yokdur. Wizalaryn kébir gorniisleri
licin yasayys jayy mugt iipjiin edilmelidir.

Kanuny tutumlara sizin 6ziiflizinl saylan, yagny saglyk
atiyaclandyrmasy, kirdesler arkalysyklarynyn tolegleri ya-da zdhmet
tutmaly tolegleri, yagny caganyii idegi ii¢in, alimentler, ya-da
bankrotlyk prosedurasy bilen bagly tolegler degislidir. Kébir kadadan
cykmalaryn dasynda, Amerikanyn Birlesen Statlarynda zihmet

MASLAHAT: Geljekde ulanmak {i¢in su kitapcany yanynyz bilen

ABS alyp gidin.



http://www.dol.gov/whd/minimumwage.htm

Sizin Amerikanyn Birlesen Statlarynda bolyan wagtynyzyn dowamylygyna baglylykda,

size saglyk étiyaglandyrmasy zerur bolup biler. Seyle hem, saglyk
atiyaclandyrmasynyn bahasyny azaltmak ti¢in maliye komegine dalas edip bilersiniz.

cekyan immigrant dél wizalaryn eyelerine federal we stat derejesinde

.....

salgydynynl goniimel sizint zdhmet hakyiiyzdan tutulmagy barada
ylalagyp bilersiniz. Adatga, is berijiniz zdhmet hakyndan salgytlary,
sol sanda sosial {ipjiin¢ilik we saglyk salgytlaryny goniimel sizin

zahmet hakynyzdan tutup alyar.

2. Diskriminasiyadan azat bolmak hukugyiyz
e [s berijinin yasynyz (eger-de 40 we ondan uly yasda bolsaiyz),
Jynsyiyz, urugynyz, milli gelip ¢ykysyilyz ya-da etniki toparynyz,
tenifizin renki, dinifiz, genetiki maglumatynyz (sol sanda
masgalanyzyn lukmangylyk taryhy) ya-da ¢cdkendirilen
miimkingiliginiz sebépli is yeriilizde size garsy tapawutly ya-da
yaramaz hereket etmegi bikanundyr.

.....

biljeginiz li¢in size garsy tapawutly hereket etmeli déldir.

3. Jynsy kemsitmelerden we jynsy ekspluatasiyadan azat bolmak hukugynyz

...........

.....

° Islendik jynsy gatnasygyny etmegi talap etmek;
° Size seksual manyda el degirmek;

© Size jynsy gatnasyk etdirmek {i¢in giiy¢ ulanmak, zor salmak
ya-da mejbur etmek.

4. Saglykly we howpsuz is gursawda zahmet ¢ekmek hukugyiyz
Amerikanyn Birlesen Statlarynda zdhmet ¢ekyén hokmiinde sizit howpsuz,
saglykly is sertlerine hukugynyz bardyr, sol sanda:

e Lukmangylyk bejergisi: is bilen bagly sikesleriilizi we
yarawsyzlyklarynilyz barada is berijd habar bermek. Eger-de siz is
yerinde sikes alan ya-da yarawsyz bolan bolsanyz, sizin lukmangylyk
bejergisini soramaga hukugynyz bardyr. Kopleng yagdaylarda, is

.....



Amerikanyn Birlesen Statlaryna gitmezden ozal, immigrant isgérlerin
guramalaryndan ya-da 6nki immigrant isgdrlerden maslahat alyni. Olar size

Amerikanyn Birlesen Statlarynda bolan dowriifiizde mesele ya-da soraglar yiize
¢ykanda komek berip biljek adamlaryn ya-da guramalaryi atlaryny we telefon
belgilerini berip bilerler.

lukmangylyk bejergisini {ipjiin etmelidir we saglyk yagdayy sebépli
yitiren zdhmet hakyilyzyn bir boélegini télemelidir. Belkide siz, isleydn
statyniyzda isgédrlere tolenyian owezlik tolegi iicin arza bermeli
bolarsynyz.

e (Gorag serisdeleri: eger-de siz pestisidler ya-da howply himiki
serisdeler bilen islesmeli ya-da olaryn arasynda islelemeli bolyan
(respirator ya-da ellik yaly) serisdeleri bilen {ipjiin etmelidir.

e Tirgenlesik: siz howplar, olaryn 6niini almak boyunc¢a maglumat
almaga we tiirgenlesik gecmaige, seyle hem sizin is yerinize degisli
howpsuzlyk we is gigiyenasy standartlary barada habardar bolmaga
hukugynyz bardyr. Tiirgenlesik size diisniikli dilde we sozliikde
gecirilmelidir.

e Yasayys jayy: eger-de is beriji asayys jayyny iipjiin edyin bolsa, ol
arassa we howpsuz bolmalydyr. Sizin is sagatlarynyn dasynda
yasayys jayyndan ¢ykmagyiiyza rugsat berilmelidir.

e Hajathanalar: hajathanalar arassa we elyeter bolmalydyr. Sizifl is

o Agyz suwy: sizii arassa agyz suwy bilen {ipjiin edilmédge hukugyiyz
bardyr.

e Sabyn we arassa suw: sizii zerurlyga layyklykda, esasan hem,
pestisidlere/himiki serigdelerine, sol sanda dasy pestisidli/himiki
serisdeli gok oniimlere ya-da miwelere elilizi degirenitiizden sorira,
elintizi sabyn we arassa suw bilen yuwmaga hukugyiyz bardyr.

e Garasylmadyk saglyk yagdaylary: sizin ¢ykdajylaryityzyn owezi
wagtynda resmilesdirip bilmegi {i¢in sikes alanynyzda ya-da yarawsyz
bolanyiilyzda bu barada ofia miimkin bolan il gysga wagtyi icinde
habar beriii. Lukmanyn yanynda, klinikada ya-da hassahanada
bolanynyzda sizin sikesinizi ya-da yarawsyzlygynyzy tassyklayan
resminamalary bermeklerini hayys edin.

Eger-de siz pestisidler ya-da howply himiki serisdeler bilen islesyén ya-da olaryn
arasynda isleyén bolsaiyz:



e Sizin islesydn himiki serisdeleriniizi bilmige we olara diisiinmége

.....

.....

totdnleyin pestisidlerin tasirine sezewar bolmazlyk ti¢in olaryn
ulanylan yerine tdzeden barmagyi hacan howpsuzdygyny aytmalydyr.
Pestisidlerini ulanylan yerlerinde bolmari.

5. Kardesler arkalasyklaryndan, immigrant we zdhmet hukuklary toparlaryndan
komek soramak hukugy

e Birndce kadadan ¢ykmalaryn dasynda, sizin 6z isdesleriliz bilen
bilelikde is berijiden zdhmet hakyny kopeltmegini ya-da is sertlerini
gowulandyrmagyny talap etmége hukugynyz bardyr. Isgirlerin
kopiisinint hem, kérdesler arkalasygyny doretmége, onia gosulmaga we
sizin is yerinizdéki birlesige goldaw bermige hukugy bardyr.

e Sizis basynda dil wagtynyz, zéhmet haklarynyn artdyrylmagyny we
1§ sertleriniit gowulandyrylmagyny talap edyén kopgiilikleyin
cykyslara, mitinglere we demonstrasiyalara gatnagsmaga hukugynyz
bardyr.

e Sizin immigrasion statusyinilyza garamazdan sizin bu hukuklaryiyz

.....

garsy cire ulanmaly daldir.

6. Zorlukly is sertlerini terk etmek hukugynyz

e Size zorluk salnanda sizin li¢in in esasy zat howpsuz yer gozlemekdir.
bor¢ly délsiniz.

e [s berijini taslan yagdayynyzda sizin wizanyz giiyjiini yitirse hem,
bolar. Muny yerine yetirmek {icin belkide Amerikanyn Birlesen
Statlaryndan gitmeli bolmagyiiyz miimkin. Wiza statusynlyz giiyjiini
yitiren hem bolsa, zor salyan is berijiden gideniniizden sofira hem size
komek elyeterlidir.

tarapyndan size berlen hukuk maslahaty dogry bolman biler. Maslahaty
garassyz hukukgydan alyn.




.....

kanuna ters hereket edyandir.



SIZIN IMMIGRANT DAL STATUSYNYZA ESASLANYAN GOSMACA
HUKUKLARYNYZ

A-3, G-5, NATO-7 we B-1 is wizasy li¢in

.....

sertnamasyny bermelidir.

Sertnamada 6y isgirine télenyéin sagatlayyn zahmet haky
gorkezilmeli. Sagatlayyn zdhmet haky ABS-ny1 federal, stat ya-da
yerli kanungylygynda bellenen iii pes zdhmet haklarynyii arasynda in
ulysy bolmalydyr.

Is berijiler sertnamany sizin diisiinyan dilinizde berméige borgludyr.
Sertnamanyn sertlerine diisiindyndiginize goz yetirin we onun
sertlerine diisiinmedik yagdayyniyzda sertnama gol ¢ekman.

A-3, G-5 we NATO-7 oy isgirleri wizasynynl gogsmaca talaplary
In azyndan sertnamada su asakdaky diizgiinler bolmaly:

hereket etmeklige razylygy.

Zahmet hakynyn yygylygy we gorniisi, i$ bor¢gnamalary, 1§ gliniinin
dowamlylygy, dyng giinleri, saglyk boyunca dyng giinnleri we zidhmet
rugsady barada maglumat gorkezilmeli.

emliginizi gizlemezlige razylygy.

H-2A Wagtlayyn Oba hojalyk isgérinin wizasy ti¢in

Siz hi¢ hagan is agentligine toleg gecirmeli délsiniz.

Size yazgyly is sertnamasy sizin diisiinyén diliizde berilmeli. Onda
zahmet haky, isit dowamlylygy, sagatlary, yenillikleri (sol sanda
ulag, yasayys sertleri we 1ymit tipjlingiligi ya-da nahar bisirme yerleri)
we siziil zahmet hakyiilyzdan tutuljak tutumlar gorkezilmeli.

Size potratlayyn zdhmet haky t6lenyindigine garamazdan, siziii
adalatly zahmet hakyna hukugyiiyz bardyr.

pulyny bermelidir we sizin gaydan yeriilizden gelmeli yerinize ¢enli
gelyangéniz giinlik tolegi tolemelidir ya-da siz is sertnamanyzyn
yarysyny talabalayyk yerine yetirenifiizden sofira layykatly mocberde
owezini dolmalydyr. Is sertnamanyzy yerine yetireninizden sofira, is
beriji sizin yeriilize gaydyp barmagynyz {i¢in yol harajatyiyzy
tolemeli ya-da pulyny bermelidir we sizin is yerinden gaydan yerinize
baaryancanyz giinlik tolegi tolemelidir. Sizin zdhmet hakynyzdan
siziil harajatlaryilyz ¢ykarylandan sofira, zahmet hakynyz ABS-da



kesgitlenen ini pes zahmet hakyndan pes bolan yagdayynda, is

.....

.....

ulag bilen iipjiin etmelidir.

e Sizin H2-A wizailyz bilen baglylykda yerine yetiren hyzmatlaryiyz
ticin tolenen 6wezlik toleginde ABS-nyn sosial iipjlingilik we saglyk
salgytlaryndan bosadylyarsynyz.
giinlerinin 3/4 boleginden umumy sagat sany az bolmadyk isi teklip
bermeldir.

H-2B Wagtlayyn Oba hojalyk isgiri dél wizasy ticin

e Siz hi¢ hacan is agentligine téleg ge¢irmeli dilsiniz.

e Size yazgyly is sertnamasy sizinl disiinyan dilifiizde berilmeli. Onda
zahmet haky, isit dowamlylygy, sagatlary, yenillikleri (sol sanda
ulag, yasayys sertleri we 1ymit tipjlingiligi ya-da nahar bisirme yerleri)
we siziil zahmet hakyiiyzdan tutuljak tutumlar gorkezilmeli.
boleginden umumy sagat sany az bolmadyk isi teklip bermeldir.

e Size potratlayyn zdhmet haky télenyéndigine garamazdan, sizin
adalatly zdahmet hakyna hukugynyz bardyr.
wagtynlyzda size dasary yurtdan gelme yol harajatlaryiiyzy we
vasayys ¢ykdajylarynyzyn tolegini gecirmelidir ya-da dwezini
dolmalydyr. Mundan basgada, is sertnamasynyn mohleti gutarmazdan
siz 1§51 tamamlan ya-da is beriji sizi isden ¢ykaran yagdayynda ol sizii
oye gaydyp barmak boyunca yol harajatlaryityzy we yolda ge¢iren
giinleriniz tigin giinlik tolegi tolemelidir. Seylede, siziii zihmet
hakynyyzdan sizifl harajatlarynyz ¢ykarylandan sofira, zihmet hakynyz
ABS-da kesgitlenen i1l pes zahmet hakyndan pes bolan yagdayynda, is
cykdajylaryiiyzyn 6wezini dolmagy talap edilip bilner.

J-1 Calsyk boyunga myhman wizasy

e Tassyklanan DS-2019 gorniisinde siziit maksatnamanyzyn seneleri,
calsygyn kategoriyasy, siziit wiza hemayatkédrinizin ady we sizin
calsyk gecgjek yeriniz bolan kabul edyan guramanyn ady bellenendir.

e Sizin wiza hemayatkériniz dhli ¢ykdajylary, sertleri we siziil calsyk
maksatnamanyzyn ¢éklendirmelerini anyk diisiindirmelidir.



Tomusky is syyahaty

MASLAHAT: Is berijiniiz zdhmet hakyilyzy wagtynda tolemelidir. Amerikanyn

Birlesen Statlarynda isgérlere zéhmet hakynyn iki hepdede bir sapar tolenmegi

adaty tejribedir.

Eger-de siz onlinden is tapyp goymadyk bolsanyz, sizint wiza
hemayatkariniz siz Amerikanyn Birlesen Statlaryna geleninizden son
is tapmaga komek bermelidir.

Tejribelige ya-da tiirgenlesik okuwyna

Sizint wiza hemayatkériiiiz siz bilen goniimel s6hbetdesligi telefon ya-
da web kamerasy arkaly gecirmeli.

Wiza hemayatkériniz sizin aljak islendik girdejinizin hem-de okuw
meyilnamasynyn gysgaca yazgyly beyanynyny 6z i¢ine alyan
tejribelik ya-da tlirgenlesik gegméniii meyilnamasyny (DS-7002
gorniisi) size bermelidir. Size her hepdede azyndan 32 is sagady
berilmelidir.

Wiza hemayatkiriniz sizin télemeli boljak ¢ykdajyaryiiyz we
yygmlaryilyz barada, seyle hem Amerikanyn Birlesen Statlarynda
yasamaklyga bolan ¢ykdajylaryn smetasyny yazgyly gorniisde
bermelidir.

Wiza hemayatkiriniz size saglyk atiyaclandyrmasyny bermige ya-da
tolemige borgly dil hem bolsa, ol sizde saglyk dtiyalandyrmasynyn
bardygyna g6z yetirmelidir.

Hojalykda komekei

Sizi kabul edydn masgala size yokary okuw mekdebine yazylmaga we
sapaklara gatnamaga komek bermelidir, seyle hem bu sapaklaryn
cykdajylarynyn 500 dollara ¢enlisini tolemelidir.

Siz giinde 10 sagatdan ya-da hepdede 45 sagatdan artykmag islemége
borg¢ly délsiniz.

Sizin maslahat¢ynyz siz we sizi kabul eden maggala bilen yzygiderli

ara “R” “adaty pasporty afiladyar.
“Class” wiaznyn gorniisi

Adynyz Familiyailyz

Wizanyn
berlen yeri

Doglan senéniz

“Expiration Date” sizift ABS-na
giris edip biljek it sofiky

“M” sizii AB$-na birndge
sapar giris edip biljekdigitiizi
afiladyar. Bu yerde san
gorkezilen yagdayynda, ABS-
na giris edip biljek sanyniyzy
gorkezyir.

sendnizi gorkezydr. Bu sene
ABS-da bolmagynyzyn
dowamlylygy bilen baglanysygy
yokdur.

Issue Date

“Annotation”  Sizit wizailyz
barada gosmaga  maglumat

gorkezip biler. Mysal {igin, talyp
wizasynda ol sizii SEVIS
belgiiiizi we okuw mekdebiiizi
adyny gorkezer.
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MASLAHAT: yola ¢ykmazdan dhli wajyp resminamalarynyzyn, esasan hem
pasportyn we wizanyn, is sertnamasynyn we beyleki sahsyyeti tassyklayan

resminamalaryi iki nusgasyny alyp goyun. Nusgalaryni bir toplumyny 6z
yurduiityzda ynam edyin adamyniyzyn birine berii, ikinjisini bolsa yanynyz
bilen alyp gidin.

IMMIGRANT DAL WIZANYZ

Immigrasion dél wiza — bu Amerikanyn Birlesen Statlaryna gelyian adamlara belli
bir maksat bilen, sol sanda, 15, okuw, ya-da medeni ¢alsyk maksatnamasyna
gatnasmak maksatly giris edip bilmegini soramaga miimkingilik beryin ABS-nyn
hokiimet resminamasydyr. Siz wiza almak tigin ABS-nyn dasary yurtlarda
yerlesyén il¢ihanalaryna ya-da konsullyklaryna yiiz tutmalysyfilyz. Immigrasion
wizany alanynlyzdan sofira, siz Amerikanyn Birlesen Statlaryna gidip bilersiiiz we
yurda giris etmek iicin ony ABS-nyil immigrasion gullugynyn iggérine
gorkezmelisiniiz. Eger-de wizanyzyn mohleti gutarsa, Amerikanyn Birlesen
Statlaryna gaytadan gitmezden ozal, tize wiza almagyilyz zerurdyr.

Amerikanyn Birlesen Statlaryna geleninizde, immigrasion gullugynyn isgéri sizin
pasportyilyza mohiir goyar we giris senesini, girisiii gdrniigini we “genli giris”
senesini belldr. ABS-nyn Rayatlyk we immigrasiya gullugyna
: ~ uzaltmaklyga arza bermedik bolsattyz, siz “I-94” gorniisi esasynda
L !Ef;g’ ;:g} “cenli giris” senesine ¢enli Amerikanyn Birlesen Statlaryndan
Sl gitmelisiniz. Siz 6z 1-94 yazgylaryhiyzy https://i94.cbp.dhs.gov
web sahypasyndan barlap bilersiniz.

sOMIT Ty, o
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https://i94.cbp.dhs.gov/

MASLAHAT: Amerikanyn Birlesen Statlaryna geleninizden sofira,
pasportynyzy we beyleki yol resminamalaryiyzy oziifiize elmydama elyeter

bikanundyr.
ADAM SOWDASY

Adam sowdasynyn pidalarynyn goraga we hyzmatlara hukuklary bardyr, seyle
hem kébir jemgyyetcilik yenilliklerinden peydalanyp bilerler. Adam séwdasy - bu
tdjircilik jynsy gatnasyklary maksady bilen ¢agalaryn ekspluatsiyasy, giiye,
kezzapgylyk ya-da mejbur etmek arkaly uly yaslylaryn tdjircilik maksatly jynsy
ekspluatasiyasy hem-de islendik adamyn mejbury zidhmet ¢ekdirilmegi bilen bagly
jenayatdyr. Sunun yaly ekspluatasiyanyn giindkérleri, sol sanda olara degisli bolup
biljek is¢i gliyjiiniit sowdagérleri, sutenerler we tdjircilik maksatly jynsy
gatnagyklary satyn alyanlar, adam s6wdasyna garsy goresmek boyunca federal
kanunlaryna we statlaryn kanunlaryna layyklykda jogapkarcilige ¢ekilip bilner. Is¢i
giiyjiininn sOwdagirleri we jynsy gatnasyklrayn sowdagérleri jenayat
jogapkérg¢iligine, seyle hem administratiw rayat jogapkargiligine cekilip bilner.
Asakda, adam sowdasyny gorkezip biljek kabir duyduryjy alamatlaryn sanawy
berlen.

Howp salma we gorky

Adam sowdagdrleri we olara komek edyan adamlar, sizi we beyleki adamlary
gitmekden gorkuzmak ticin diirli howp salmalary we gorkudyan beyleki hereketleri
ulanyp biler. Mysal ii¢in:

e Urmak, fiziki zorluk ya-da jynsy zorluk;

e Urmak, fiziki zorluk ya-da jynsy zorluk bilen gorkuzmak;

e Gulplap saklamak ya-da isgérini 1§ yerinden ya-da yasayys yerinden
cykmagyny gadagan etmek;

e Gitmédge, yowuz daralmagyna négilelik bildirmége, yagday barada
hokiimet gulluklaryna habar bermége ya-da kdmek soramaga
synanysan yagdayyilyzyda 0ziiize ya-da sizii masgalaiiyza zyyan
bermek bilen gorkuzmak;

o Komek soran yagdayynyzda depostasiya ya-da tussag edilmek bilen
gorkuzmak; ya-da

e Gitmége, yowuz daralmagyna négilelik bildirmége, yagday barada
hokiimet gulluklaryna habar bermige ya-da komek soramaga
synanysan beyleki iggérleri gorkuzmak ya-da olara zyyan yetirmek
ya-da gagmaga synanysan islendik adamyn tutuljakdygy we yzyna
gaytaryljakdygy bilen gorkuzmak.



Bergi
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islemeginizi, hyzmatlary bermeginizi ya-da tdjircilik maksatly jynsy gatnasyklary
(jelepcilik) etmeginizi talap edip biler. Kébir yagdaylarda bergi adam sowdagarleri
tarapyndan doredilyar we mejbur edilyér. Sizi islemége, hyzmat etmége ya-da
tajircilik maksatly jynsy gatnasyklara mejbur etmek ya-da siziii gitmeginizin oniini
soOwdagarler1 berginizin iiziilmegini kynlagdyrmak {i¢in ony manipulyasiya edip
bilerler we berginizi lizydng¢éniz siz onuil golastynda bolmalydygyniyza ynandyryp
bilerler. Bergi bilen manipulyasiya etmegiin mysallary asakda berlen:

e Layykatly mohletde tiziilmesi kyn ya-da miimkin bolmadyk hem-de
sizi gazanjak mogberinize barabar bolmadyk bergd mejbur
edilmeginiz;

e Sizin o6nden ylalasmadyk ya-da basda ylalsylan mog¢berden has uly
mocberdéki karza mejbur edilmeginiz;

e Sizifl gazananynyzy bergiiizi iizmegin hasabyna gosmaklykdan yiiz
owlrmek;

e Berginizi lizmek {li¢in nice wagtyit dowamynda adam sowdagérininl
golastynda bolmalydygyniyzy size aytmakdan yiiz 6wiirmek;

o Ulag, yasayys jayy, iymit we yygymlaryn toleglerinin sizin basdan
ylalagsmadyk bergiiize gosulmagy; we

e Diizgiinlerin bozulmagy, yeterlik gazanmazlyk ya-da yeterlik islerin,
hyzmatlaryn ya-da jynsy gatnasyklarynl yerine yetirilmezligi ticin
jezalaryn, tolegleriit we tutumlaryn bergd gosulmagy.

Diizgiinler we Gozegcilik

Adam sowdagirleri we olara komek edyian adamlar, siziin we beylekilerin
gitmegini, négilelik bildirmegini we komek soramagyny kynlasdyrmak tigin
diizgilinleri we gozegciligi ulanyp bilerler. Mysal ii¢in:

e [s yerini terk etmezlik ya-da islemeyédn wagtyiiyz gidip biljek
yerlerinizi berk ¢éklendiryan diizgiinler;

e Pasportynyzy, wizanlyzy, doglus sahadatnamanyzy ya-da beyleki
sahsyyetinizi tassyklayan resminamanyzy 6ziinizde saklamagy
gadagan edyin diigiinler;

e Talabalayyk iymitifi, ukynyn ya-da saglyk hyzmatlarynyn
elyeterliligini gadagan etmek; ya-da

e Sizin masgalanyz, isdesleriniz, miisderileriniz we yerlere baryp
goryan hukuk ya-da sosial isgérleri yaly is yerinden dasardaky
adamlar bilen aragatnasygynyzyn oniiniii alynmagy, gadagan edilmegi
ya-da gozegcilik edilmegi.



we/ya-da hereketlerinini jikme-jik hasabatyny yoredinn hem-de bar bolan islendik
sayatlaryn atlaryny we olaryn telefon belgilerini belldp goyuni.

Aldawlar we yalanlar

Adam sowdagirleri we olara kdmek edydn adamlar, yalanlary we aldawlary ulanyp
biler. Mysal ii¢in:

o [sin gorniisi, is sagatlary, is ya-da yasayys sertleri ya-da toleg barada
yalan s0z bermeler;

e Gowy isi sz berip, soniradan isleriii, hyzmatlaryn basga gorniisini
yerine yetirmige ya-da pully jelepgilik etmidge mejbur etmek; muna
sepagat uyalarynyn mugallymy hokmiinde isletmekligi s6z berip,
sonradan garrylar 6yiinde iselmige mejbur etmek ya-da eneke
hokmiinde isletmekligi s6z berip, sofiradan sizi ekzotik tanslary yerine
yetirmage ya-da pully jelepcilik etmige mejbur etmek degisli bolup
biler;

e Size hukuklaryilyzyil yokdugyny aytmak;

e Komek soramaga synanysan yagdayynyzda size ynanmajakdyklaryny
ya-da deportasiya ediljekdiginiizi aytmak; ya-da

e Adam sdwdagéirini tanamak isinde size yalan s6zlemegi tabsyrmak.

Size zorluk salynyandygy barada habar bereninizde siz deportasiya
edilersinizmi?

Zorluk salynyandygy barada habar berydan adamlary goramak boyunca
maksatnamalar bar. Immigrasion howsalalaryiilyz bar hem bolsa, komek

soramakdan ¢ekinmeli dilsiniz. Is berijiniz {i¢in islemeyédn imigrasion aklawjysy
bilen maslahatlagmagyilyzy maslahat beryris.

Eger-de siz 6ziinizin adam sowdasynyn ya-da basga bir uly jenayatyn, sol sanda
zorlanmagyn ya-da jynsy zorlugyni pidasydygyna ynanyan bolsailyz, sizin basga
immigrasion dil statusyny almaga hukugyiiyz bardyr, mysal ii¢in, “T” (adam
sOwdasynyn pidalary {icin) ya-da “U” (adam sdwdasyny ya-da beyleki uly
jenayatlaryn pidalary ii¢in) immigrant dil statusy ya-da basga bir yol bilen
Amerikanyn Birlesen Statlarynda bolmak {i¢cin wagtlayyn rugsatnama. Bu
immigrasion dél klassifikasiyalar pidalary goramak ii¢in déredildi. Amerikanyn
Birlesen Statlarynda adamlaryn koptisi “T” ya-da “U” immigrant dal statuslary
barada bilmeyarler we belkide size bu babatda komek beryén adamlara bu barada
aytmaly bolup bilersiniz.



Adam séwdasynyin pidalary iicin haysy hyzmatlar elyeterli?

Amerikanyn Birlesen Statlarynda adam sowdasynyn pidalary federal ya-da stat
maksatnamalarynyn ¢éklerinde yenilliklere, hyzmatlara we immigrasion
yenilliklere hukugy bardyr. Guramalaryn kopiisi size bu yenilliklerden, sol sanda
lukmancylyk/dis lukmancgylyk komegini, psihiatriki komegini, yasayys yerini,
immigrasiya licin hukuk komegini we beyleki hukuk kdmegini, ise yerlesmekde
komek we sosial yeiiillikleri almaga kdmek edip bilyér.



HAS KOP MAGLUMAT ALMAK UCIN SU ASAKDAKY WEB
SAHYPALARY ACYN:

e Wiza almak prossesi we 6z wizaiyz ii¢in: usvisas.state.gov.
o Adam s6wdasy barada: www.state.gov/j/tip/.
e J-1 calsyk wiza maksatnamasy barada: j/visa.state.gov.
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(sol sanda gowrelilik), milli gelip ¢ykysyiyz, yasynyz (40 we ondan
yokary), miimkingiligi ¢dklendirilen bolmagytiyz ya-da genetiki
maglumatynyz sebédpli is yerinde diskriminasiyadan azat bolmak
hukugy we diskriminasiya barada arza bermek {i¢in: www.eeoc.gov.

e [s yerinizde howpsuzlyk hukugy ya-da sizin isifliz siziit howpsuz dél
diyip pikir edyén bolsaityz we is yeriizi barlatmak ii¢in:
www.osha.gov.

.....

webapps.dol.gov/wow.

e Adalatly zahmet hakyny almak hukugyiniyz we zdhmet haky
babatynda arza bermek: www.dol.gov/WHD/immigration.

e Rayatlyk statusynyz sebépli diskriminasiya sezewar bolmazlyk
hukugynlyz we diskriminasiya barada arza bermek ti¢in:
www.justice.gov/crt/filing-charge.

e Oz zihmet hakyiyzy ya-da is sertlerifiizi gowulandyrmak {i¢in basga
1sgérlere gosulma hukugynyz hem-de bu barada arza bermek ti¢in:
www.nlrb.gov.

o Sizinl saglyk dtiyaclandyrmasyna hukugyilyz, bor¢larynyz we
bosadylmagynyz barada: localhelp.healthcare.gov (itilis dilinde) we
ayudalocal.cuidadodesalud.gov (ispan dilinde).

MASLAHAT: Sizin isldn dhli wagtynyzy hasaba almak gowy pikir. Bir depder
alyn we 0z islén dhli glinlerinizi we sagatlaryiiyzy, size tolenen zahmet hakyny,

zahmet hakyny alan giinlerinizi, siziii hakyiniyzdan saklanan &hli tutumlary hem-
de bu tutumlaryni sebdplerini bellan.
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Bu kitapca Adam sowdasynyn pidalaryna gaytadan rugsat bermek baradaky 2008-
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Jemgyyetcilik kanuny 110-457.



