AMERICAN EMBASSY IMMIGRANT VISA SECTION
Pigkna 12, 00-540 Warszawa

Infoline: + 48 22 625-1042 (14:00-16:00)

E-mail: publicwrw@state.gov http://poland.usembassy.gov

MEDICAL EXAMINATIONS

The medical examination process should be completed before the visa appointment. The medical examination
and laboratory tests may only be done at the addresses given below. Each applicant is required to show his/her
passport as identification at each step of the medical examination process and bring one color photograph. You
may be required to present your visa case number.

Medical examinations from physicians or clinics other than those listed below, even those from the United
States, are not accepted.

The per-person fee for a physical exam, which has been established in agreement with the American Embassy in
Warsaw, is 250 PLN paid directly to the physician, and includes completing the vaccination report. An additional
fee is charged for every required vaccination. Fees for the chest X-ray or blood tests are paid directly to the
clinics or labs where they are performed. Prices of the laboratory tests and medical examinations are subject to
change. Different rates may apply in Belarus.

Maximum validity of medical examination results is one year unless limited to 6 months due to health condition.
In such a case, your visa will be limited to the validity date of the exam.

K visa applicants technically are not subject to the vaccination requirement, however, the Department of State
strongly encourages K visa applicants to meet the vaccination requirements before admission to the United
States. K visa applicants should be aware that they will need to have a full vaccination report completed before
their adjustment to legal status in the United States.

Immigrant visa applicants, however, must submit the vaccination report as part of the examination process.

Visa applicants younger than 15 do not need chest X-ray or blood tests, although they must undergo a general
medical examination. Applicants 15 years and over must bring the chest X-ray and the results of the blood tests
with them to a panel physician listed below. All applicants 15 years and older must be screened for syphilis.
Applicants below 16 years of age should bring their Child's Health Book. Children under 14 should be
accompanied by at least one parent or a guardian. Applicants are required to bring the chest X-ray diskette/CD-
ROM/film with them to the United States.

Pregnant visa applicants do not provide a chest X-ray. Immunizations for pregnant women are done only at
their request and upon the recommendation of the panel physician. Live vaccines are not administered to
pregnant women.

No appointment is required for the chest X-ray or blood tests. However, you must schedule an appointment
with a panel physician listed below.
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WARSZAWA (WARSAW)

X-ray:

Central X-Ray Laboratory - Warszawa, 9 Warynskiego Street, tel. +48 22 621 2349, +48 22 625 1590. Open
Monday through Friday between 7:00-18:30. The charge of X-ray is 70 PLN.

Syphilis Blood Screening — fasting not required:

1. Center for Diagnosis and Treatment of Sexually Transmitted Diseases, Medical Academy - Warszawa,
82A Koszykowa Street, 2nd floor, tel. +48 22 629 3823.

Blood samples are taken every day except Saturdays and holidays between 8:00-14:00. Results of samples taken
between 8:00-10:00 are ready the same day between 13:00-14:00; those taken after 10:00 are ready the next day
between 13:00-14:00 or any other day between 8:00-14:00. The charge is 18 PLN.

2. Central X-ray Laboratory - Warszawa, 9 Warynskiego Street, tel. +48 22 625 7769, +48 22 621 2349.
Open Monday through Friday between 7:00-19:00.

Blood samples are taken every day except Saturdays and holidays between 7:00-17:00. Results are ready to be
picked up 2 hours later the same day. Results of samples taken after 16:00 can be picked up the next day or
any other day between 7:00-19:00 except Saturdays and holidays. The charge is 27 PLN.

3. Regional Blood and Hemotherapy Center - Warszawa, 2 Nobla Street, tel. +48 22 514 6018, +48 22
514 6039, +48 22 514 6040, +48 22 514 6041.

Blood samples are taken every day except Saturdays and holidays between 7:00-13:00. Results are ready to be

picked up an hour later the same day. Results can also be picked up any other day between 7:00-17:00 except
Saturdays and holidays. The charge is 18.45 PLN.

Physical Examination. All vaccinations can be done at each office:

1. Ewa Cholewinska, M.D. “Delmed” Clinic - Warszawa, 6 Meksykanska Street, tel. +48 22 616 2111 or cell
phone +48 504 242 882. Examinations performed Monday through Friday between 8:00-20:00.

2. Andrzej Gajer, M.D. ”Lasermed” Clinic - Warszawa, 58/60 Hoza Street, cell phone +48 602 268 826.
Examinations performed Monday through Friday between 9:00-19:00; on Saturdays between 9:00-14:00.

3. Ewa Swoboda-Kopeé¢, M.D. ”Sylfium” Clinic - Warszawa, 27 Okopowa Street, tel. +48 22 632 1524.
Examinations performed Monday through Friday between 10:00-19:00; on Saturdays between 10:00-13:00.
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KRAKOW
X-ray:

1. X-Ray Laboratory "Diagammed" - Krakéw, 9 Wislna Street Apt 2. Open Monday through Friday - 8:00-
18:00, Saturday - 10:00-13:00, tel. +48 12 421 8951 or +48 12 422 8554. Results of X-rays taken between
8:00-13:00 are ready to be picked up after 14:00 the same day; those taken between 13:00-16:00 are ready
the next day. The charge is 40 PLN.

2. Medical Clinic Lekarska Spotdzielnia Pracy - Krakow, 37 Rynek Gtowny, tel. +48 12 422 2933 or +48 12
422 8821. Open every day between 8:00-16:30. The charge is 36 PLN.

Syphilis Blood Screening - fasting not required:

1. "Amicor" Cardiology Center - Krakow, 4 Krakusow Street, tel. +48 12 623 4545 or +48 12 623 4555 between
9:00-11:00. The fee for the syphilis test is 20 PLN. Results are ready the same day at 14:00.

2. Medical Clinic Lekarska Spotdzielnia Pracy - Krakow, 37 Rynek Glowny, tel.+48 12 422 2933,
+48 12 422 2953, or +48 12 422 8821. Laboratory is open Monday through Friday between 7:30-15:30.
Results taken before 11:00 will be ready to be picked up the same day. The charge is 24 PLN.

Physical Examination:

1. Jacek Markiewicz, M.D.
Janusz Otfinowski, M.D.
Piotr Pieniazek, M.D.
Wieslaw Piotrowski, M.D.

"Amicor" Cardiology Center - Krakdw, 4 Krakusow Street, tel. +48 12 623 4545 or +48 12 623 4555.

After the blood tests and X-ray are done, it is necessary to call for an appointment with the panel physician.
Registration open Monday through Friday between 9:00-19:00, Saturday - 9:00-12:00. Examinations performed

Monday, Tuesday, Thursday and Friday between 14:00-16:00. Blood tests (syphilis) and general check-up can be
done in one day.

2. Anna Pospieszalowska-Furtak, M.D.
Tadeusz J. Russer, M.D.

CenterMed (Hospital and Out-Patient Clinic) - Krakow, 14 Fazarza Street. Registration — Monday through
Friday between 7:00-21:00, tel. +48 12 370 8200.

The fee for the syphilis blood test is.6 PLN. Results are ready the next day.

X-rays are done between 9:00-19:00. The charge of 34 PLN.

After the blood test and X-ray are done, it is necessary to call for an appointment with the panel physician.
Any required vaccinations can also be administered at the clinic.
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MEDICAL EXAMINATIONS IN MINSK, BELARUS

Valiantsina Artsiukhina, M.D.

IOM International Organization for Migration

Operations Unit, 3 Gorny Pereulok, Minsk 220005, Belarus

Tel.: +37517 288 2541, +375 17 288 2542, +375 17 288 2744

VACCINATION REQUIREMENTS

U.S. immigration law requires certain categories of visa applicants to obtain the vaccinations listed below prior
to the issuance of a visa.

As non-immigrant visa applicants, K visa applicants technically are not subject to the vaccination requirement.
However, the Department of State strongly encourages K visa applicants to meet the vaccination requirements
before admission to the United States. The vaccination assessment is included in the general fee paid to the
panel physician. K visa applicants will need to have a full vaccination report completed before their
adjustment to legal status in the U.S. Immigrant visa applicants, however, must submit this report as part of the
medical examination process.

Panel physicians who conduct medical examinations on behalf of visa applicants are required to verify that
visa applicants meet the vaccination requirement, or that it is medically inappropriate for the visa applicant to
receive one or more of the listed vaccinations:

mumps, measles, rubella, polio, tetanus and diphtheria toxoids, pertussis, influenza, influenzae type B
(HIB), hepatitis A, hepatitis B, varicella, pneumococcal, rotavirus, meningococcal.

To assist the panel physician, and to avoid processing delays, all visa applicants should have their vaccination
records available for the physician’s review at the time of the medical examination. Visa applicants should
consult with their regular health care provider to obtain a copy of their immunization record, if one is
available. If you do not have a vaccination record, the panel physician will work with you to determine which
vaccinations you may need to meet the requirement. Certain waivers of the vaccination requirement are
available upon the recommendation of the panel physician.

Only a physician can determine which of the listed vaccinations are medically appropriate for you, given your
age, medical history and current medical condition.
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BADANIA LEKARSKIE

Cykl badan lekarskich powinien by¢ zakonczony przed wyznaczonym terminem rozmowy z Konsulem. Badania
lekarskie oraz testy laboratoryjne wykonywane sa pod adresami podanymi ponizej. Kazda osoba ubiegajaca si¢ o
wize musi przedstawi¢ swoj paszport w celu identyfikacji w kazdym z punktéw badan lekarskich, a dodatkowo
przynie$¢ jedno kolorowe zdjecie. Jesli znany jest numer sprawy, mozna go roOwniez przedstawic, cho¢ nie jest
to konieczne.

Badania wykonane w punktach innych niz wymienione ponizej, nawet w Stanach Zjednoczonych, nie beda
akceptowane.

Optlate w wysokosci 250 PLN (za badanie ogolne wraz z optata manipulacyjna za wypetnienie karty szczepien)
nalezy uisci¢ bezposrednio u lekarza. Opfata ta jest zgodna z umowa zawarta z Ambasadqa USA w Warszawie.
Wszystkie wymagane szczepienia wykonywane sa za dodatkowa optata. Optaty za zdjecie rentgenowskie klatki
piersiowej oraz badanie krwi nalezy wnies¢ bezposrednio w klinice lub laboratorium w miejscu wykonania.
Ceny badan laboratoryjnych oraz ogdlnego badania lekarskiego moga ulec zmianie. Na Biatorusi obowiazuja
inne oplaty za testy laboratoryjne i badania lekarskie.

Wyniki badan lekarskich wazne sa jeden rok. Jednakze w zwiazku ze stanem zdrowia osoby ubiegajacej si¢ o
wize wazno$¢ badah moze by¢ ograniczona do 6 miesiecy. W takim przypadku wazno$¢ wizy zostanie
ograniczona do okresu waznosci badan.

Osoby ubiegajace si¢ o wizg K nie sa zobowiazane do posiadania pelnej karty szczepien wymaganych przy
staraniu si¢ o wizg na pobyt staty. Departament Stanu zaleca jednak osobom ubiegajacym si¢ o wizg K, aby
spetnity ten wymog przed wjazdem na teren Standéw Zjednoczonych. Osoby ubiegajace si¢ o wize K powinny
mie¢ $wiadomos¢, ze kompletna karta szczepien bgdzie konieczna przy ubieganiu si¢ o zmiang statusu w Stanach
Zjednoczonych.

Osoby ubiegajace si¢ 0 wizy imigracyjne zobowiazane sa dostarczy¢ swoja kartg szczepien na ogdlne badania
lekarskie.

Osoby ponizej 15. roku zycia nie musza wykonywa¢ ani zdjgcia rentgenowskiego klatki piersiowej, ani badania krwi,
natomiast powinny zglosi¢ si¢ na ogdlne badanie lekarskie. Osoby, ktore ukonczyty 15. rok Zycia musza przynie$¢ na
badanie ogdlne duze zdjecie klatki piersiowej i wyniki badan laboratoryjnych wykonanych w jednym z podanych nizej
miejsc. Badanie krwi (testy kitowe) obowiazuje wszystkie osoby powyzej 15. roku zycia. Kazda osoba ponizej 16. roku
zycia powinna przynie$¢ swoja "Ksiazeczke Zdrowia Dziecka" (Child's Health Book). Dzieciom ponizej 14. roku zycia
powinno towarzyszy¢ przynamniej jedno z rodzicow lub opiekun. Duze zdjgcie rentgenowskie klatki piersiowej lub jego
zapis na dyskietce lub ptycie CD nalezy zabra¢ ze soba do Stanéw Zjednoczonych.

Kobiety w cigzy nie musza wykonywa¢ zdjecia RTG. Szczepienia cigzarnych kobiet wykonywane sa na ich
zyczenie i zgodnie z rekomendacja lekarza. Tzw. ,,zywe szczepionki” nie sa im podawane.

W zadnym z punktow wykonujacych prze§wietlenia klatki piersiowej oraz badania krwi nie jest wymagane wcze$niejsze ustalenie terminu. Jednak nalezy
koniecznie zawczasu skontaktowac sig z jednym z wymienionych nizej lekarzy, zeby umowic si¢ na wizytg.
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Warszawa

RTG:

Centralne Laboratorium Radiologiczne, Warszawa, ul. Warynskiego 9, tel. +48 22 621 2349, +48 22 625 1590.
Laboratorium czynne od poniedziatku do piatku w godz.7:00 - 18:30. Optata wynosi 70 PLN .

Testy kilowe — Nie trzeba by¢ na czczo.

1. Akademia Medyczna, Centrum Diagnostyki i Leczenia Chorob Przenoszonych Droga Piciowa,
Warszawa ul. Koszykowa 82A, Il pigtro, tel. +48 22 629 3823.

Krew pobierana jest codziennie oprocz sobot i §wiat w godz. 8:00-14:00. Wyniki badan krwi wykonanych w
godz. 8:00-10:00 wydawane sa tego samego dnia w godz. 13:00 - 14:00; wyniki badan wykonanych po godz.
10:00 wydawane sa nastgpnego dnia w godz. 13:00-14:00 lub w dniach kolejnych w godz. 8:00-14:00. Optata
wynosi 18 PLN.

2. Centralne Laboratorium Radiologiczne, Warszawa, ul. Warynskiego 9. Informacja - tel.
+48 22 625 7769 lub +48 22 621 2349. Laboratorium czynne od poniedziatku do piatku w godz. 7:00-
19:00.

Krew pobierana jest codziennie oprocz sobot i swiat w godz. 7:00-17:00. Wyniki badan krwi wydawane sa
2 godziny pozniej. Wyniki badan wykonanych po godz. 16:00 wydawane sa nast¢pnego dnia lub w dniach
kolejnych w godz. 7:00-19:00 oprocz sobot i swiat. Optata wynosi 27 PLN.

3. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa, Warszawa, ul. Nobla 2, tel.+48 22 514 6018,
+48 22 514 6039, +48 22 514 6040, +48 22 514 6041.

Probki krwi pobierane sa codziennie oprocz sobdt i swiat w godz. 7:00-13:00. Wyniki badan wydawane sa
1 godzine pozniej. Wyniki mozna rowniez odebra¢ w nastepnych dniach w godz. 7:00-17:00 z wyjatkiem sob0t i
$wiat. Optata wynosi 18,45 PLN.

Badania Ogc')lne. Szczepienia sa wykonywane w kazdym z nizej wymienionych gabinetow lekarskich.

1. Dr Ewa Cholewinska, Centrum Medyczne ,,Delmed”, Warszawa, ul. Meksykanska 6, tel.+48 22 616
2111 lub tel. komorkowy +48 504 242 882. Gabinet jest czynny codziennie od poniedziatku do piatku w
godz. 8:00-20:00.

2. Dr Andrzej Gajer, Centrum Medyczne ,,Lasermed”, Warszawa, ul. Hoza 58/60, tel. komérkowy +48
602 268 826. Gabinet jest czynny od poniedziatku do piatku w godz. 9:00-19:00 oraz w soboty w godz.
9:00-14:00.

3. Dr Ewa Swoboda-Kopeé, Poradnia "Sylfium"”, Warszawa, ul. Okopowa 27, tel.+48 22 632 1524.

Gabinet jest czynna od poniedziatku do piatku w godz. 10:00-19:00 oraz w soboty w godz. 10:00-13:00.
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Krakow

RTG:

1. Pracownia Rentgenowska "Diagammed", Krakow, ul. Wislna 9/2. tel. +48 12 421 8951, +48 12 422 8554.
Pracownia czynna jest od poniedziatku do piatku w godz. 8:00-18:00 oraz w soboty w godz.10:00-13:00.
Osobom zglaszajacym si¢ na przeswietlenie w godz. 8:00-13:00 wyniki wydawane sa tego samego dnia po
godz. 14:00; wyniki przeswietlen wykonanych w godz. 13:00-16:00 wydawane sa nastgpnego dnia. Opfata
wynosi 40 PLN.

2. Lekarska Spotdzielnia Pracy, Krakow, Rynek Gtowny 37, tel.+48 12 422 2933, +48 12 422 8821 lub +48 12
422 2953. Czynna codziennie w godz. 8:00-16:30. Optata wynosi 36 PLN.

Testy kilowe — Nie trzeba by¢ na czczo.

1. Centrum Kardiologiczne ,,Amicor”’, Krakow, ul. Krakusow 4, tel.+48 12 623 4545 lub +48 12 623 4555.
Czynne codziennie w godz. 9:00-11:00. Wyniki wydawane sa tego samego dnia po 14:00. Optata
wynosi 20 PLN.

2.  Lekarska Spotdzielnia Pracy, Krakow, Rynek Gtowny 37, tel. +48 12 422 2933, +48 12 422 8821 lub +48
12 422 2953. Laboratorium czynne codziennie od poniedziatku do piatku w godz. 7:30-15:30. WyniKki
badan wykonanych przed godz. 11:00 wydawane sa tego samego dnia. Optata wynosi 24 PLN.

Badania ogolne

1. Dr Jacek Markiewicz
Dr Janusz Otfinowski
Dr Piotr Pienigzek
Dr Wieslaw Piotrowski

Centrum Kardiologiczne "Amicor", Krakow, ul. Krakusow 4, tel. +48 12 623 4545 lub +48 12 623 4555.

Po uprzednim przeprowadzeniu badania krwi oraz wykonaniu duzego zdjgcia RTG nalezy telefonicznie ustali¢
termin badania ogdlnego. Rejestracja czynna jest codziennie od poniedziatku do piatku w godz. 9:00-19:00, a w
soboty w godz. 9:00-12:00. Badania wykonywane sa w poniedziatki, wtorki, czwartki i piatki w godz. 14:00-
16:00. Badania krwi (testy kitowe) i ogélne wykonywane sa w ciagu jednego dnia.

2. Dr Anna Pospieszalowska-Furtak
Dr Tadeusz J. Russer

CenterMed (Szpital i Przychodnia), Krakow, ul. Lazarza 14. Rejestracja czynna jest codziennie od poniedziatku
do piatku w godz. 7:00-21:00, tel. +48 12 370 8200.

Optata za test kitowy wynosi 6 PLN. Wyniki badan wydawane sa nastepnego dnia.

Przeswietlenia wykonywane sa w godz. 9:00-19:00. Optata wynosi 34 PLN.

Po uprzednim przeprowadzeniu badania krwi oraz wykonaniu duzego zdjecia RTG nalezy telefonicznie ustali¢
termin badania ogdlnego. Potrzebne szczepienia moga by¢ wykonane w gabinecie lekarskim.

Document no.: IV/F11
Issue/revision date: March 2012 Page 7 of 12



BADANIA LEKARSKIE W MINSKU, BIA£ORUS

Dr Valiantsina Artsiukhina

Migdzynarodowa Organizacja ds. Migracji

(International Organization for Migration — IOM)

Gorny Pereulok 3, Minsk 220005, Biatorus

Tel.: +375 17 288 2541, +375 17 288 2542, +375 17 288 2744

INFORMACJA O SZCZEPIENIACH

Zgodnie z amerykanskim prawem imigracyjnym osoby ubiegajace si¢ o niektore wizy musza otrzymac
wymienione nizej szczepienia, zanim bedzie mozna wydac¢ im wizg.

Osoby ubiegajace si¢ o wizg K (nalezaca do kategorii wiz nieimigracyjnych) nie sa zobowiazane do posiadania
pelnej karty szczepien. Departament Stanu zaleca jednak osobom ubiegajacym si¢ o wiz¢ K, aby spelnity ten
wymaog przed wjazdem na teren Standéw Zjednoczonych. Oplata za wypelnienie karty szczepien jest wlaczona do
optaty za badanie ogodlne uiszczonej u lekarza. Osoby ubiegajace si¢ o wiz¢ K powinny mie¢ swiadomos$¢, ze
kompletna karta szczepien bedzie konieczna do przedstawienia wladzom imigracyjnym przy ubieganiu si¢ o
zmiang statusu w Stanach Zjednoczonych. Natomiast osoby ubiegajace si¢ 0 wizy imigracyjne zobowiazane sa
dostarczy¢ swoja karte szczepien na badania lekarskie.

Lekarze wyznaczeni przez Ambasade, wykonujacy badania potrzebne do uzyskania wizy, sa zobowigzani
ustali¢, czy osoba ubiegajaca si¢ o wizg spelnia wymogi dotyczace szczepien oraz czy ze wzgledow
zdrowotnych niektére z tych szczepien nie sa wskazane. Lista chorob, przeciwko ktérym szczepienia sa
wymagane :

$winka, odra, rézyczka, Heine-Medina, tezec, dyfteryt, koklusz, grypa, grypa (wirus typu B), zapalenie
watroby typu A, zapalenie watroby typu B, ospa wietrzna, pneumokokowe zapalenie pluc, rotawirus,
zakaZenie meningokokowe.

W celu usprawnienia pracy lekarza i zapobiezenia opéznieniom w procedurze ubiegania si¢ o wizg, wszystkie
osoby zglaszajace si¢ na badania lekarskie wymagane do wizy imigracyjnej powinny mie¢ przy sobie karty
szczepien. W celu uzyskania kompletnej karty szczepien nalezy skontaktowac si¢ ze swoim lekarzem, o ile
jest ona dostepna. Jesli nie ma mozliwosci uzyskania karty szczepien, lekarz przeprowadzajacy badania ustali,
jakie szczepienia dana osoba musi otrzymaé, aby spetni¢ wyzej wymienione wymogi. W szczegblnych
przypadkach, na wniosek tego lekarza, mozliwe bedzie uzyskanie zwolnienia z obowiazku otrzymania
niektorych szczepien.

Tylko lekarz wyznaczony przez Ambasadg moze zdecydowac, ktore szczepienia sa dla danej osoby wskazane
ze wzgledow zdrowotnych biorac pod uwage wiek, uprzednio przebyte choroby oraz obecny stan zdrowia.

Document no.: IV/F11
Issue/revision date: March 2012 Page 8 of 12



MEJUIIMHCKUI OCMOTP

BaMm Heo0XomuMoO TPOWTH TONHBIA MEIUIIMHCKUNA OCMOTp JO Ha3HAYEHHOrO0 4YHUCJa COOECENOBaHUsS C
KOHCYJIOM. MeoCMOTp M J1a00paTOpHbBIE aHaN3bl TOJDKHBI TIPOBOAUTHCS TOJIBKO B HMKEYKa3aHHBIX MECTax.
Jna ymocToBepeHUs JTMYHOCTH, KaXKABIA JKENAIONWHA MOMyYUTh BU3Y, 0053aH MPEIbIBUTH CBOM MACHOPT H
BCIOMly, TJI¢ OH/a MPOXOIUT MEIOCMOTp, a TAaKXKe INPHUHECTH OTHY HBeTHYH (ororpaduio. Bam Taxke
HeoOXxoauMo OyeT COOOIUTH HOMEP CBOET0 HMMUTPALIIOHHOTO JIeJIa.

MeauuuHCKHE 0CMOTPbI, IPOBOIUMbIE B IPYrUX MecTax KpoMe HUkKeyka3aHHbIX (qaxe B CIIA), ne
MPU3HAIOTCS.

Omnary 3a oOmmMiA MEIOCMOTp, BKIFOYas OopOpMIICHHE 3allMCH MPUBHBOK, CTOMMOCTBIO B 250,- MOIBCKHAX
310ThIX (cornacHo oroeopy ¢ IloconscrBom CIIA B Bapiiase), Haio mpon3BecTH HEMOCPEICTBEHHO y Bpaya.
3a Bce HE0OXOIMMBIE BaKIIMHAIIMK B3UMAETCsI JOMIONHUTENbHAas oruiara. B benapycu onata 3a MequumHCKUA
OCMOTp M aHAaJIMU3Bl MOXKET 6BITB apyras. Ormnara 3a PEHTTCHOIrpaMMbl MJIM aHAJIM3bl KPOBH ITPOU3BOAHUTCA
HENOCPEACTBEHHO B KaccaxX KIMHUK WM JIabopaTopwif, B KOTOPBIX Bbl WX JeNlaid. YKa3aHHbIC LICHBI
71a00paTOPHBIX aHAIM30B U MEJUIIMHCKOTO OCMOTPa MOABEPKEHBI U3MEHEHHSIM.

Pesysbrarhl MenocMoTpa ACHCTBUTEIbHBI B TeUeHHUE OJHOTO roja. OJHaKo 3TO MOXKET ObITh OTPAHUYEHO JI0 6 MeCsIeB
10 COCTOSIHUIO 3[I0pPOBbsl. B TakoM ciyyae JelCTBHTENBHOCTh BH3bI OY/ET OTpaHHYEeHA CPOKOM JIeWCTBUTEIBHOCTH
MEIOCMOTpA.

Jlvmia oOpamaromuecs 3a Bu3aMu K (mprHaIe)KAIIMME K KaTEeTOPUH HEMMMHUTPAIIMOHHBIX BU3), HE 00 SI3aHbBI
UMETh TOJIHYI0 3amuch npuBMBOK. OnHako, ['ocymapctBennsii aemaprameHT CIIIA pexkomeHayer BceMm
obpararonmmMcst 3a Bu3aMu K BEITTONHUATE TpeOOBaHMS O BakiuHAIMU 10 Bele3na B CoemuHenubie lITaTer.
Kaxngprii obpamaromuiics 3a Bu3oi K gomkeH oTAaBarh ceOe OTYET B TOM, UTO IOJHAS 3allUCh ITPHBHBOK
Oyzer HeoOXomuma JUIS TIPENOCTABJICHUS WMMHUTpanMoHHbIM ciayxkOam B CIIIA Bo BpeMs odopmileHUS
cratyca rnocrossHaoro xutens CIIA.

OnHako, Bce oOpamarnpecs 3a IMMHUTPATMOHHBIMEA BU3aMH JIOJDKHBI IIPUHECTH CBOIO 3aIKCh MPUBUBOK Ha
MEOCMOTP.

Jluiam Momnoxe 15-Th neT peHTreHorpaMma TpyIHOW KJIETKH W aHANM3bl KPOBU HEOOs3aTeNbHBI, HO WM
Heo0XomuMo TpoiTH o0umi mMexocmorp. Bee nmna, xotopeim 15 et mnm Oomnbiie, 00si3aHBI TPEAbSIBUTH
Bpady PEHTICHOTPaMMy M Pe3yJIbTaThl JJAOOPATOPHBIX aHAJIM30B, CACJIAHHBIX B OJHOM W3 HMIKCYKa3aHHBIX
MecT. Bee muma, koropeiM 15 net mim Oonbliie, 00s3aHBI c/eNaTh aHAIM3bl KPOBU Ha cuduimc. Kaxmabrit
4esoBeKk Mosoxe 16 net, momkeH npuHecTH cBoto Jlerckyro Memunutckyto Kapry (Child’s Health Book).
Heteit momnoxe 14 netr momkeH COMPOBOXKAATh OJWH W3 POIUTENEH Wi MmokpoBuTenel. PeHTreHorpammy
IPyJHONW KJIETKH Ha JUCKETE, KOMIIAKT-IUCKE MJIM CHUMKE HEoO0XOOuMO B3iTh ¢ coboil B CoeauHEHHbIE
IIrarsL

BepemeHnHble KeHINMHbI He 00s13aHbI /AeJaTh peHTreHorpamMmy. [IpuBHBKH OepeMEHHBIM IKEHIIHHAM
JIENAIOTCS TOJNBKO 10 WX YKEJIaHWI0 U COTJIACHO PeKOMEHaIuy Bpava. “YKuBbie mpuBHBKY™ ST OEpPEMEHHBIX
YKCHILH HE UCTIOIB3YIOTCS.

UroObl crienaTh peHTreHOrpaMMy W aHanu3bl KpoBM Bam He Hajo 3apaHee Ha3HadaTh JaTy BU3UTa B
nmaboparopuu. OpHaKO O JaTe BU3HTA Yy OMHOTO M3 HIDKEYKa3aHHBIX Bpadell HEOOXOIMMO 3apaHee

AOTrOBOPUTLCA IO TeJ'Ie(bOHy.
BAPIIABA

PCHTFCHOFpaMMbI

Centralne Laboratorium Radiologiczne, Warszawa, ul.Warynskiego 9 (LlenTpanbHasi peHTr€HOJIOrHYECKast
naboparopusi, BapmaBa, yn. Bapunckero 9). Tenedon: (48) (22) 621 2349 wmm (48) (22) 625 1590.

Jlaboparopus paboTtaer ¢ moHeneIbHuKa 1o mATHUILY ¢ 7:00 10 18:30. Omata 70,- MONECKUX 370THIX.

Document no.: IV/F11
Issue/revision date: March 2012 Page 9 of 12



CU¢M./ZUC - HpuHﬂmue nuwu He AsiAencs npomueonoKasaHuem 05t npoeedeHuﬂ AHAJIU3086.

1. Akademia Medyczna, Centrum Diagnostyki i Leczenia Chorob Przenoszonych Drogq Plciowq,
Warszawa, ul. Koszykowa 82A, Il pietro (Memunusckas akagemus, LIEHTp IHArHOCTHKA U JI€YEHHUS
MoJIOBBIX Oone3Held, Bapmiasa, yi. KomukoBa 82A, Il atax). Tenedon: (48) (22) 629 3823.

KpoBb 17151 aHanmM30B NPUHUMAETCS €XKETHEBHO KpPOME BBIXOAHBIX M mpaszgHukoB ¢ 8:00 mo 14:00.
Pesynprarer anammzoB kpoBu caenaHHeIX ¢ 8:00 mo 10:00 Bermatorcst B TOT ke neHb ¢ 13:00 mo 14:00;
cnenannubix mocse 10:00 - Ha cnegyrommit aens ¢ 13:00 mo 14:00, wau B apyrue nuu ¢ 8:00 mo 14:00.
Ormuara 18,- MOIBCKUX 37I0THIX.

2. Centralne Laboratorium Radiologiczne, Warszawa, ul. Warynskiego 9 (LenrpanbHas
peHTreHonornyeckas gaboparopusi, Bapiiasa, yn. Bapunckero 9). Tenedon: (48) (22) 625 7769,
(48) (22) 621 2349. JTaboparopust paboTaeT ¢ MOHeATbHHKA 10 MATHHUITY ¢ 7:00 10 19:00.

AHanm3 KpoBH MOXHO Cienarh exeaHeBHO ¢ 7:00 mo 17:00, 3a uckmouyeHneM cy0o00T W Tpa3AHUYHBIX
nHell. Pe3ynbTarhl aHanmm3a BBIIAIOTCA 4Yepe3 2 yaca B TOT ke JeHb. Ecmu kpoBb chana mocie 16:00,
pe3yJbTaThI €€ aHAJIM3a MOXKHO MOJIYYHTh Ha CJICAYIOIINI JeHb WM B Jr000i apyroit neds ¢ 7:00 o 19:00,
3a UCKJIF0YEHHEM cyO0OT 1 Tpa3IHUYHBIX IHel. Oruiara 27,- MOJNLCKUX 3710THIX.

3. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa, Warszawa, ul. Nobla 2 (Paitonnas qoHopckast
CTAQHIUSI W UEHTP Temorepamuu, BapmiaBa, yin. Hob6ma 2). Temedon: (48) (22) 514 6018,
(48) (22) 514 6039, (48) (22) 514 6040, (48) (22) 514 6041.

KpoBb sl aHanM30B NPUHUMAETCSI €KEJTHEBHO, KPOME BBIXOJAHBIX W TpazmHukoB ¢ 7:00 mo 13:00.
Pe3ynbprarhl aHamm3a BBIJAIOTCS Yepe3 Yac B TOT XK€ JieHb. X MOXXKHO Taxke MOIYYUTh B JIFOOOW JIEHB C
7:00 1o 17:00 xpome BBIXOMHBIX U npa3nHukoB. Omnara 18,45 monbCKUX 370THIX.

O0mmii MeAMIUHCKUH 0CMOTP - [TpUBUBKHU JI€NAI0OTCS B KAXK/IOM M3 HUKEYKA3aHHBIX MEICHTPOB.

1.

2.

3.

O-p Ewa Cholewinska (Esa XoaeBunbcka), Centrum Medyczne , Delmed”, Warszawa,
ul. Meksykariska 6 (Memuueckuit neurp ““JIaampa”’, BapmiaBa, yi. Mekcukancka 6). Temedon:
(48) (22) 616 2111 unm coroBbiii Ten. +48 504 242 882. OcMOTpBI MPOU3BOASATCS C MOHEICIBHHKA IO
nsrHuny ¢ 8:00 no 20:00.

HO-p Andrzej Gajer (Ammxkeii I'aep), Centrum Medyczne ,, Lasermed”, Warszawa, ul. Hoza 58/60
(Menuentp ,,JIazepmen”, Bapmiasa, yia. Xoxa 58/60). Corossiit Tenenpon: +48 602 268 826. Ocmorpsr
MIPOM3BOMIATCS C TIOHEeNbHIKA 110 TiTHUILY ¢ 9:00 o 19:00; mo cy66otam ¢ 9:00 o 14:00.

I-p Ewa Swoboda-Kopeé (EBa CBobGona-Koneun), Poradnia “Sylfium”, Warszawa, ul. Okopowa 27
(Kmuauka “Cuisdbiom”, Bapmaba, yin. OxomoBa 27). Tenmedon: (48) (22) 632 1524. Ocmorpsl
MIPOU3BOJIATCS ¢ MOHeAeNbHUKA 110 TiaTHHIY ¢ 10:00 10 19:00; mo cy66otam ¢ 10:00 mo 13:00.
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KPAKOB

PentrenorpamMmmsbi

1. Pracownia rentgenowska "Diagammed”, Krakdw, ul. Wislna 9/2 (PentrenoBckuii kabusnet “Iuarammen”,
Kpaxkos, yn. Bucnpna 9/2). Kabuner padortaer exeIHEBHO ¢ TToHeAenbHUKA 1Mo nsrHuiy ¢ 8:00 mo 18:00,
no cyoboram ¢ 10:00 mo 13:00, ten. (48) (12) 421 8951 unmm (48) (12) 422 8554. PeHTreHorpaMmbl,
caenannbple ¢ 8:00 mo 13:00, Beimarorcs mociae 14:00 B ToT ke AeHb; Te, caejanHbie ¢ 13:00 mo 16:00
BBIAIOTCS Ha cieayronmii nenb. Llena: 40,- mombCcKuX 3710THIX.

2. Lekarska Spofdzielnia Pracy, Krakow, Rynek Gtowny 37, (MemuuuHCKuil KoonepatiB Tpyaa, Kpakos,
Pomok Tnysubl 37). Tenedon: (48) (12) 422 2933, (48) (12) 422 2953 wmm (48) (12) 422 8821.
Kooneparus padoraer exxenneBro ¢ 8:00-16:30. Llena: 36,- HONBCKUX 3ITOTHIX.

CI/I(l)l/IJ]HC - HpI/IHHTI/Ie IMUIIHA HC ABJIACTCA MPOTUBOIIOKA3aHUEM IJId ITPOBCACHU A aHAJIN30B.

1. Centrum Kardiologiczne "Amicor”, Krakow, ul. Krakusow 4 (Kapmuonoruueckuii HEeHTp “AMHKOpP,
Kpakog, yi1. Kpakycys 4). Tenedon: (48) (12) 623 4545 umu (48) (12) 623 4555 ¢ 9:00 mo 11:00. Omtara
3a aHAJIM3 KPOBU HaA CI/I(I)I/IJ'H/IC 20,- ITIOJIBCKHX 3JIOTBIX. Pe3yJ'H>TaTI>I BbIAAKOTCA C 14:00 B TOT %€ JCHb.

2. Lekarska Spétdzielnia Pracy, Krakow, Rynek Giowny 37, (MemuuuHCKHI KoonepaTuB Tpynaa, Kpakos,
Pemok [myBubl 37). Tenedon: (48) (12) 422 2933, (48) (12) 422 2953 wmm (48) (12) 422 8821.
Jlaboparopusi paboTaeT €XKETHEBHO KpPOME BBIXOAHBIX M Tpa3gaukoB ¢ 7:30 mo 15:30. PesynbraThl
aHaJM30B KpoBH cAesiaHHbIX 10 11:00 BeImaroTcs B TOT e jJeHb. Ormiara 24,- ToabCKUX 3JI0THIX.

OO0t MeIUIUHCKHUI 0CMOTP

1. J-p Jacek Markiewicz (SIluexk MapkeBu4),
J-p Janusz Otfinowski (Iaym OTdpuHOBCKH),
I-p Piotr Pienigzek (ITetp Iennonzkex),

J-p Wiestaw Piotrowski (Bec;ias IleTpoBckn)

Centrum Kardiologiczne "Amicor", Krakdw, ul. Krakuséw 4 (Kapauomnorudeckwuii rientp “Amukop, Kpakos,
yi. Kpakycys 4). Tenedon: (48) (12) 623 4545 wmu (48) (12) 623 4555.

[onyunB pe3ynpTarbl aHaIM3a KPOBH M PEHTIEHOTpaMMY, BBl JIOJDKHBI MO Tene(oHy Ha3HAYUTh JaTy
MEII0OCMOTpa. 3alucaThCs Ha MPUEM MOXKHO €XKEIHEBHO ¢ MOHENeNbHUKa 1o marHully ¢ 9:00 mo 19:00, mo
cy66otam — ¢ 9:00 mo 12:00. MemocMoTp nenaercsi 1o MOHe/eNbHIKaM, BTOPHUKAM, YeTBEPraM U MSTHHUIIAM
¢ 14:00 mo 16:00. AHamm3bI KPOBH (Ha CHQIIIAC) U MEAOCMOTP MTPOBOIATCS B TEUSHUE OHOTO JTHS.

2. J1-p Anna Pospieszalowska-Furtak (Anna Iocnemanoscka-®yprax)
I-p Tadeusz J. Russer (Taxeym U. Pyccep),

CenterMed Szpital i Przychodnia, Krakéw, ul. Zazarza 14 (IlearepMen GonbHHUIIA U MOMUKIMHAKA, Kpakos,
yi. Jlazaxa 14). 3ammcaThCsi HA MPUEM MOXKHO €XETHEBHO C MOHeAeNbHUKA 1mo maTHuly ¢ 7:00 mo 21:00,
tenedon: (48) (12) 370 8200.

Lena anam3a kpoBH Ha cUHIUC 6,- TONBCKUX 3M0THIX. Pe3ybTaThl BRIAAIOTCS HA CIEAYIONIUHA JeHb.
Penrrenorpammer aenarorcs ¢ 9:00 qo 19:00. Omnata 34,- MONBCKUX 37I0THIX.

[TomyunB pe3ymbTaThl aHalM3a KPOBH M PEHTTEHOTPAMMY, BBl JIOJDKHBI 110 TeledOHYy HA3HAYUTH JaTy
MeIOCMOTpa.

Bce HeoOxoamMpie MPUBUBKH TaKKE MOTYT OBITH C/IETIAaHbI B ITOJMKINHIKE.
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MEJUIAHCKHUIA OCMOTP B MUHCKE, BEJIAPYChb

Bpau Banentuna Aprioxuna (Valiantsina Artsiukhina)
MOM MexayHapoiHasi opraHu3aius Mo MUTpaluu

Otnen nmo pabore ¢ MUTpaHTaMU

l"opublit epeynok, 3

220005, r. MuHck

Pecny6iiuka benapych

ten. +375 17 288 25 41, +375 17 288 25 42, +375 17 288 27 44

WH®OPMALIMSA O BAKIIMHALIMU

CornacHo mMmurpanuonHomy 3akoHy CoenuHeHHbIX lllTaToB oOpamarommecs 3a HEKOTOPHIMU
BH3aMU JIOJDKHBI TIOJYYHTh BaKIMHAIMN TIPOTUB HIDKECIENYIOMUX 3a00J€BaHUHI 10 TOT0, KaK BU3BI
OyAyT OTKPBITHI.

Jlvnia oOpamaroriecs 3a Bu3aMu K (TprHaJIexKaMME K KaTerOPUU HEMMMUTPAIIMOHHBIX BU3), HE 00sS3aHbI
UMETh TOJIHYI0 3amuch NpuBMBOK. OnHako, ['ocymapctBeHHbld nenaprameHT CHIA pexkoMeHIyeT BceM
oOpaniarommmMcs 32 Bu3aMud K BBIIOJHUTH TpeOOBaHMsS O BakiuHamu 10 Bbie3na B CoemuHennbie [1ITaTor.
Omara 3a odopMjicHHE 3alMCH TNPUBUBOK BKIIIOYEHA B OIIaTy 3a oOnmii megocmorp. Kaxmprit
oOpamarormiics 3a Bu3oi K momkeH ormaBath cebe OTYET B TOM, YTO ITOJIHAS 3allMCh IIPHBUBOK OyIeT
HEO0OXOoMMa I MPEAOCTABICHUS MUMMHUTpAIMOHHbIM ciry:kOam B CIIIA BO Bpems odopmiieHUs craryca
noctostHHoro xurens CILIA. Onaako Bce oOpalaromumecs 3a MMMUTPALlOHHBIMU BU3aMH JTOJDKHBI IPUHECTH
CBOIO 3aITUCh MPHBUBOK HAa METOCMOTP.

VYaocToBepeHHbIE MOCOIBCTBOM BpauM MPOBOASIIME MEAUIMHCKHI OCMOTp oOpamarommxces 3a
BH3aMHU OOsI3aHBI MPOBEPUTDH BBITIONHSIOT JIU OHU TPEOOBAHUS O BaKIIMHAIIMM, & TAKXKE HE SBIIIOTCS
JIM MEIUIIMHCKY 11€71€CO00Pa3HBIMU MTPUBUBKH MPOTUB HUKEYKa3aHHBIX 320 0JIEBaHMI:

CBUHKA, KOPb, KPaCHyXa, MOJMOMHUEIHUT, CTOJIOHSK, CTOJIOHSIK-AU(Tepus, KOKIOIIL, Ipum, rpuri-b
(HIB), renatut-A, remnatut-b, BeTpsiHas ocrna, MHEBMOKOKKOBOE BOCIAJIEHUE JIETKUX, POTAaBHUPYC,
MEHMHT'OKOKKOBasi HH(EKIHUSI.

UroObl MOMOYB Bpayy MEIKOMUCCUU U OJHOBPEMEHHO U30eXaTh 3aMeUIeHUi B 0()OPMIIEHUU BU3BI,
Bce oOpalarolyecss 3a HUMU JOJDKHBI BO BpeMsl MEIOCMOTpa IPEACTaBUTb CBUIETEIHCTBA O
MPOXO’K/IEHUU BakKIMHaWM. [IbITaronmecs: moayduTbh BU3y JOJDKHBI OOPAaTUTHCSA K CBOEMY Bpady 3a
KOIMEN CBUIIETENIbCTB O BAKLMHALMM, €CJIM OHU AOCTYNHBI. EClM y Bac HET TaKMX CBUJIECTEIBCTB,
Bpad MEAKOMHCCHU OOCYAMT BMeCT€ C BaMH, NPUBHUBKM TPOTHB KakuX 3a0o0JeBaHUIl Bam
HEOOXOIMMO CHeNaTh, YTOObI BHIMOMHUTH TpeboBaHusa. 1o coBery Bpaua BbI MOXKETE MOIYYUTH
paspelleHue He AeJaaTh HEKOTOPbIEe TPUBUBKHU.

Tombko Bpad MEAKOMHCCHUU MOXET ONIPEACINTD, MPOTHUB KAKUX MEPCUNCIICHHBIX BBIIIC 3a00J1€BaHMI1
BaM CJI€AyC€T CACJIaTb IIPUBHUBKU C MCZ[PIIII/IHCKOﬁ TOYKHU 3pPCHHA, YUUTBIBAsA Ball BO3pacCT,
NCPCHCCCHHLBIC 3a00JIeBaHUs U TCKYIICC COCTOSIHHUC 310POBLA.
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